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Skriv din højde ind i skemaet og omregn dine mål, så de passer med Leonardo da Vincis 
proportioner.

Omregnede 
mål (cm)

Omregnet 
målestoksforhold

Da Vincis proportioner

Længden på tværs med udstrakte arme og hænder. 

Hovedets højde er 1/8 af personens højde. 

Fodens længde er 1/7 af personens højde. 

Håndens længde er 1/10 af personens højde. 

Skridthøjden er 1/2 af personens højde 

Armens længde er 2/5 af personens højde. 

Længden af øret er 1/3 af hovedets højde. 

Afstand fra albue til armhule er 1/8 af højden. 

Afstand fra albue til fingerspids er 1/5 af højden. 

Afstand fra hage til næse er 1/3 af ansigtets længde. 

Afstand har hage til næse=afstand fra isse til øjenbryn. 

I alt꞉ 

Din højde 
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