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I dette forløb skal der arbejdes med optiske illusioner. Eleverne skal selv arbejde med at tegne billeder, hvor 
hjernen snydes. Brug artiklerne til at give eleverne indsigt i, hvad det er der sker, når hjernen snydes af en 
optisk illusion. Præsenter artiklerne for eleverne og vis dem eksempler på forskellige optiske illusioner. 
 
Artikler: 
https://videnskab.dk/krop-sundhed/mere-end-sjov-og-ballade-optiske-illusioner-giver-vigtig-viden-om-
hvordan-vi-oplever 
 
https://nyhedscentrum.dk/optiske-illusioner-der-vil-snyde-din-hjerne-videnskab-og-fun-facts/ 
 
https://infohat.dk/10-optiske-illusioner-der-snyder-din-hjerne/ 
 
 
Lad eleverne se filmen med instruktioner i at lave optiske illusioner: 
https://www.youtube.com/watch?v=qXW14cOEFIA 
 
 
Eleverne skal selv tegne optiske illusioner. De kan bruge instruksfilmen til at tegne efter, eller de kan selv 
søge inspiration. 
 
Tegn på læring 
Eleverne skal kunne tegne optiske illusioner, hvor det er tydeligt, at teknikkerne og effekterne er anvendt, 
så tegningen snyder hjernen. 
Eleverne skal kunne sætte ord på, hvad der sker i deres tegning, og hvordan de har brugt teknikken. 
 
 
 

Optiske illusioner 5.-7. årg. 1-3 lektioner 

Materialeliste 
 

Telefon, iPad eller computer 
Papir 

Blyant 
Lineal 

Viskelæder 
Tusser eller farver 

Tilhørende links 
De 
Der ligger links løbende i 
forløbet til relevant 
materiale. 
Ellers er der mange ideer 
på Youtube.er et par link 
 
 
 
 
 

 

Læringsmål - fra Fælles Mål 
 

Tegning og grafik: 
• Eleven kan tegne helhed og detaljer ud fra 

iagttagelser og har viden om iagttagelses – og 
tegnemetoder. 

• Eleven kan tilføre tegningen stemninger med lys og 
skygge og har viden om tegneteknikker til at 
udtrykke lys, skygge og dybde i billeder. 

 

Elevmål 
 

Jeg ved, hvad det betyder, når der tales om optiske 
illusioner. 
 
Jeg kan selv tegne optiske illusioner, hvor min tegning 
snyder hjernen. 
 
Jeg kan arbejde med nuancer, farver og bruge teknikker, 
der skaber en optisk illusion. 
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Inspirationsbilleder 
 
Tegningerne herunder er lavet af elever i 6. klasse. 
 
Den samme illusion er gengivet med forskellige farver. 
 

   
 

   
 

Der er eksperimenteret med at lave illusioner ved brug af computeren.  
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Forskellige illusioner lavet ved brug af blyant eller sort tusch kontra hvid. 
 

   
 

     
 

 


