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Halvtotal	  
Når	  man	  filmer	  en	  
person,	  så	  cirka	  
halvdelen	  af	  personen	  
vises.	  Man	  kan	  se	  
personen	  fra	  brystet	  
og	  op	  eller	  fra	  brystet	  
og	  ned.	  	   	  

Når	  der	  er	  fokus	  på	  
noget	  personen	  gør	  
eller	  siger.	  Man	  
bruger	  det	  tit,	  når	  der	  
er	  en	  samtale	  eller	  en	  
overdragelse.	  	  

Total	  
Når	  man	  filmer,	  så	  
man	  kan	  se	  personen	  i	  
fuld	  størrelse.	  Billedet	  
er	  på	  størrelse	  med	  
personens	  højde.	  	  

	   	  

Når	  der	  er	  fokus	  på	  
personens	  krop	  og	  
kropssprog,	  og	  
omgivelserne	  ikke	  er	  
så	  vigtige.	  	  	  

Supertotal	  
Når	  man	  filmer	  fra	  
meget	  lang	  afstand.	  

	  

Når	  omgivelserne	  og	  
miljøet	  er	  vigtigere	  
end	  detaljerne.	  	  
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Halvnær	  
Når	  man	  filmer	  en	  
person	  eller	  en	  ting	  
tæt	  på.	  Fx	  personens	  
ansigt	  eller	  en	  
genstand,	  der	  fylder	  
hele	  billedet.	  

	  	   	  

Når	  det	  er	  vigtigt,	  at	  
man	  kan	  se	  hele	  
genstanden,	  og	  man	  
forstår,	  at	  tingen	  er	  
vigtig.	  
Når	  der	  er	  fokus	  på	  
noget,	  der	  bliver	  sagt.	  	  

Nærbillede	  
Når	  man	  zoomer	  lidt	  
mere	  ind	  end	  på	  det	  
eller	  den,	  der	  er	  
vigtig.	  	  

	  

Når	  man	  vil	  
understrege	  detaljer	  
eller	  mimikker	  overfor	  
seeren.	  	  	  

Supernær	  
Når	  man	  filmer	  et	  
motiv	  meget	  tæt	  på,	  
så	  man	  kan	  se	  små	  
detaljer.	  Man	  kalder	  
også	  denne	  beskæring	  
for	  close-‐up.	  	  

	  

Når	  man	  skal	  være	  
sikker	  på,	  at	  der	  er	  
opmærksomhed	  på	  
en	  detalje	  eller	  en	  
følelse.	  


